
Jadłospis dla niemowląt do 1 roku 24-28.10.2022
Dzień/ Data Śniadanie I Śniadanie II Obiad Podwieczorek

Poniedziałek
24.10.2022

Kleik ryżowy na
mleku

modyfikowanym/
mleko roślinne.
Woda źródlana
niegazowana. 

Puree z batatów. Krupnik na drobiu
 z warzywami 

i kaszą jaglaną, natka
pietruszki. 

Woda źródlana
niegazowana. 

Domowe drożdżówki
z serem. 

Woda źródlana
niegazowana. 

ALERGENY - - 1,3,6,7,9,10,11 1,3,7

Wtorek 
25.10.2022

Kaszka kukurydziana
na mleku

modyfikowanym/
mleku roślinnym. 

Woda źródlana
niegazowana. 

Puree z pietruszki 
i ziemniaka 
z masełkiem.

Zupka krem z białych
warzyw: ziemniak,
pietruszka, kalafior 
na masełku 82%. 

Woda źródlana
niegazowana. 

Łaciate muffinki
„zebra” z borówkami.

Woda źródlana
niegazowana. 

ALERGENY - 7 1,3,6,7,9,10,11 1,3,7

Środa 
26.10.2022

 Płatki orkiszowe na
mleku

modyfikowanym/
mleku roślinnym. 

Woda źródlana
niegazowana. 

Mus gruszkowy. Bulion drobiowo-
warzywny z płatkami

ryżowymi, natka
pietruszki. 

Woda źródlana
niegazowana. 

Czeko-ciasto 
z burakiem. 

Woda źródlana
niegazowana. 

ALERGENY - - 1,3,6,7,9,10,11 1,3,7

Czwartek 
27.10.2022

Kasza manna na
mleku

modyfikowanym/
mleko roślinne. 
Woda źródlana
niegazowana. 

  Puree ziemniaczano-
brokułowe. 

 Zupa koperkowa
 (bulion warzywny) 

z ryżem 
i warzywami,

 śmietana 18%.
Woda źródlana
niegazowana. 

Babeczki
„kokosanki”.

Woda źródlana
niegazowana.  

ALERGENY - - 1,3,6,7,9,10,11 1,7

Piątek 
28.10.2022

Płatki owsiane na
mleku

modyfikowanym/
mleko roślinne. 
Woda źródlana
niegazowana.

Puree marchewkowo-
jabłkowe. 

Zupka warzywny mix 
 na drobiu.

Woda źródlana
niegazowana. 

Chrupki bananowe. 
Woda źródlana
niegazowana. 

ALERGENY - - 1,3,6,7,9,10,11 1,3,7


