WYPRAWKA DO ZLOBKA
1. Ubranka do ztobka

«Obuwie do ztobka antyposlizgowe - na rzepy, wsuwane, bez sznuréwek

e Komplet ubranek (majteczki, rajstopki, skarpety, bluzeczki - w podpisanym
worku w szatni) + worek lub reklam6wka na brudne ubranie

«Sliniak silikonowy lub ceratkowy

2. Ubranka na spacer stosownie do pogody

e Kurtka, spodnie w zimie ocieplane -
wodoodporne, rekawiczki jednopalcowe nieprzemakalne, szalik, czapka,
sweter lub polar

e Obuwie zimg ocieplane nie wigzane, na deszczowe dni najlepiej gumowce
(zwykte rowniez)

oW gorgce stoneczne dni konieczne nakrycie glowy!

3. Lezakowanie
eSmoczek (jezeli dziecko uzywa) z zawieszka
4. Artykuty higieniczne

¢ Grzebyk lub szczotka do wtoséw (podpisane, w kosmetyczce)

e Chusteczki higieniczne suche - pudetko 1 raz na miesigc

e Chusteczki nawilzane - 1 raz na miesigc

eRecznik papierowy - 1 raz w miesigcu

e Rekawiczki jednorazowe, rozmiar M - pudetko 1 raz w miesigcu

e Pieluszki jednorazowe, jesli jeszcze ich uzywa (podpisana paczka)
e Krem uzywany w domu do pielegnacji skory dziecka

e Komplet podktad6w higienicznych - 1 zestaw co 3 miesigce

5. Inne rzeczy -materiaty do prac plastycznych ( do ustalenia z opiekunkami),podpisane.
Uwagi dotyczace ubierania dziecka do ztobka:

eSpodnie, spodniczki na gumke

eNakrycie glowy (takze w okresie letnim)

eBluzki z odpowiednio luznymi rekawami , aby dziecko mogto swobodnie
podciagna¢ do mycia rgk

«Buty wyjSciowe (bezpieczne, nie klapki, tatwe do wktadania, zapinane na
rzep).Butelki, kubeczki, z ktérych dziecko pije mleko lub wode maja by¢
podpisane , tatwe w myciu i wyparzaniu (zostajg na state w ztobku). Mleko (jezeli
dziecko jeszcze pije) podpisujemy i opisujemy ilo$¢ podawania.

Wszystkie ubranka dziecka powinny by¢ oznakowane, gdyz dzieci czesto gubia czeSci
garderoby, a gdy kilkoro dzieci ma takie same, nie sposob ich rozpoznac.



