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JADLOSPIS 14-18.06.2021

Dzien/ Data Sniadanie I Sniadanie II Obiad Podwieczorek
Ryz na mleku. Jabtko. Zalewajka z biatg Budyn waniliowy
Poniedziatek | Pieczywo mieszane z kietbaska. Spaghetti z sosem
14.06.2021 mastem, plaster petnoziarniste z sosem owocowym.
wedliny z kurczaka, z bolognese.
zielong safatg i Woda z cytryng i mieta.
ogorkiem. Herbata z
miodem i cytryna.
ALERGENY 1,7 1,7 7
Niemowleta Ryz na mleku Przecier Zalewajka z koperkiem. | Budyn waniliowy
do 1 roku roslinnym. jabtkowy. Spaghetti petnoziarniste (na mleku
z sosem bolognese roslinnym) z
(rozdrobniony). Woda z sosem
cytryng i mieta. owocowym.
ALERGENY 1,7
Kawa zbozowa. Arbuz. Krem z dyni z grzankami Biszkopcik
Jajecznica na masle czosnkowymi. rabarbarowy.
Wtorek ze szczypiorkiem, Ziemniaki, gotabki
08.06.2021 pieczywo mieszane, migsno-warzywne z
masto. Herbata sosem pomidorowym.
rumiankowa. Kompot owocowy.
ALERGENY 1,3,7 1,7 1,3
Niemowleta Kubek mleka Arbuz. Krem z dyni. Ziemniaki. Biszkopcik
do 1 roku roslinnego. Pulpeciki miesno- rabarbarowy.
Jajecznica z mastem warzywne z sosem
ze szczypiorkiem na pomidorowym. Woda.
parze.
ALERGENY 3,7 7 1,3

Wykaz alergenéw dostepny jest u dietetyka i intendenta ztobka.
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JADLOSPIS 14-18.06.2021

Dzien/ Data Sniadanie I Sniadanie IT Obiad Podwieczorek
Zupa mleczna z Kisiel malinowy. Kapusniak warzywny z Pieczone jabtko z
Sroda makaronem. mtodej kapusty z Zurawing.
16.06.2021 Butka pszenna, koperkiem. Kopytka z
pasta z tunczyka z gulaszem drobiowym,
jajkiem i marchewka gotowana.
ogorkiem Woda.
matosolnym, z
dodatkiem
jogurtu
naturalnego bez
laktozy. Herbata z
cytryna.
ALERGENY 1,3,4,7 1,3,9
Niemowleta Zupa mleczna na Kisiel malinowy. Kopytka z gulaszem Pieczone jabtko z
do 1 roku mleku roslinnym z drobiowym, marchewka Zurawing.
makaronem. gotowana. Woda.
ALERGENY 1 1,3,
Owsianka z Sok z pomaranczy Rosét z domowym Babka piaskowa.
truskawkami. i jarmuzu. makaronem bez
Czwartek Pieczywo jajecznym. Ziemniaki z
17.06.2021 mieszane, z koperkiem, kotleciki z
mastem indyka, mizeria z ogérka
szczypiorkowym, z jogurtem naturalnym
wedling drobiowa ze szczypiorkiem.
i pomidorem. Kompot owocowy.
Herbata
owocowa.
ALERGENY 1,7 1,7,9 1,3,7
Niemowleta Owsianka na Puree z Rosét z domowym
do 1 roku mleku roslinnym. | marchewki i dyni. makaronem bez Babka piaskowa.
jajecznym. Ziemniaki z
koperkiem, kotleciki z
indyka (rozdrobnione).
ALERGENY 1 1,7,9 1,3,7

Wykaz alergenéw dostepny jest u dietetyka i intendenta ztobka.
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Dzien/ Data | Sniadanie I Sniadanie II Obiad Podwieczorek
Pigtek Ptatki Galaretka Barszcz ukrainski z Domowe ciasto
18.06.2012 kukurydziane z owocowa. soczewicy. Morszczuk drozdzowe.
mlekiem. Butka na parze w sosie
razowa, twarozek jarzynowym, ziemniaki
na stodko. pieczone. Kompot
Herbatka z owocowy.
cytryna.
ALERGENY 1,7 4,7,9 1,3,7
Niemowleta Kaszka Galaretka Morszczuk na parze w Kiwi
do 1 roku kukurydziana na owocowa. sosie jarzynowym, (rozdrobnione).
mleku roslinnym. ziemniaki i pieczone
(rozdrobnione).
ALERGENY 4

Wykaz alergenéw dostepny jest u dietetyka i intendenta ztobka.




